
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

2025-2026  高班 
 

活動名稱 

上茶樓體驗活動 
 

活動目標 

l 認識中國「上茶樓」飲食文化 
l 認識不同點心、中國茶及中式茶具的名稱 

l 體驗中式餐桌禮儀 
 

活動簡介 

老師帶領幼兒到茶樓品茗，引導幼兒認識各種常見中國茶，如: 香片、普洱，以及
點心的名稱，並探索壺、杯、蓋碗等中式茶具的用途與名稱；此外，幼兒更親身
使用點心卡，一起選點心，以及體驗中國傳統的餐桌禮儀。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


