
 

幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

2024-2025  幼兒班 
 

活動名稱 

中華文化週《揠苗助長》 
 

活動目標 

⚫ 認識中國的農耕文化 

⚫ 探索米的製成品 

 

活動簡介 

以成語故事「揠苗助長」作引子，讓幼兒認識中國農耕生活和有關的事物。幼兒

熱切地為農夫用來遮陽擋雨的斗笠進行裝飾，並進行模擬遊戲，體驗農夫耕作，

更一起跳豐收舞慶祝收成。同時，認識米的各種製成品，並知道「米」是由農夫

辛勞耕作而來，藉此培養幼兒要珍惜食物。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


